
PRESENTER UN PROJET DANS LE CADRE DU 

PARCOURS AVENIR 

 

1. Faire le bilan du projet : 

 

A) Se poser les bonnes questions : 

 

 Qu’avez-vous appris sur les différents métiers rencontrés ? Quels sont leurs 

avantages et leurs inconvénients ? Correspondent-ils à l’idée que vous en 

aviez ? si non, pourquoi ? 

 Est-ce que votre choix d’orientation a été renforcé ou avez-vous changé d’avis ? 

Pourquoi ? 

 Avez-vous découvert ou développé de nouvelles compétences ? Quelles 

compétences faudra-t-il avoir pour le secteur d’activités qui vous intéresse ? 

Comment pouvez-vous les acquérir ? 

 

B) Un outil utile : Folios 

 

 Le portail Folio, en lien sur l’ENT, vous permet de recenser toutes vos actions 

liées au parcours Avenir.  

 Ce portail est pratique car les fichiers restent disponibles pendant votre scolarité 

même au lycée. 

 Appuyez-vous sur les fiches « Exploiter le stage d'observation en entreprise 

en classe de 3e » pour construire votre exposé. 

 

2. Présenter un projet du parcours Avenir : 

 

 Vous serez d’abord jugés sur votre capacité à vous exprimer et à vous 

présenter. 

 Vous devez mettre en avant la logique de votre parcours, le lien entre vos 

expériences (stages, projet, forum…) et votre projet d’orientation ou projet 

professionnel. Pour cela, relisez vos rapports de stage et résumez en quelques 

mots les éléments importants pour vous. 

 Le jury voudra enfin vérifier votre implication et savoir ce que vous avez appris. 

La réflexion sur le projet et la découverte du monde professionnel sont les 

aspects les plus importants de l’oral. Prouvez au jury que vous avez été actif et 

non passif. 

 Vous pouvez organiser votre présentation en trois temps :  

I) Décrire le projet en lui-même 

II) Présenter le secteur d’activité dont il relève, les différents 

métiers, leurs avantages et inconvénients. Mettez-ici en avant 

votre parcours de découverte du monde professionnel. 

III) Expliquer quelle orientation vous envisagez finalement. Le jury 

veut percevoir votre réflexion par rapport à ce projet. 

Astuce : Pensez à intégrer votre CV dans votre présentation. 


