07/10

Chou-fleur sauce cocktail
Radis & la croque-au-sel
Salami
Salade de pétes

Cuisse de poulet roti
Hoki sauce tomate

Petits pois aux oignons
Riz créole

Yaourt aromatise
Camembert
Yaourt nature

Banane
Quatre quart nature
Dessert de pommes et fraises
(compote)

07/10

Pizza fromage

Salade verte

- 08/10

Céleri rave rémoulade au paprika
Tomates et haricots blancs
vinaigrette
Salade mélée aux croutons
Terrine de mousse de canard

R&ti de porc
Sauté de volaille au jus

Légumes couscous
Semoule

Yaourt aromatise
Vache qui rit
Yaourt nature sucre
Cantal

Poire
Compote de péches allégée
Choux chantilly

08/10

Parmentier de poisson

DEJEUNER

09/10

Carottes rdpées au curry
Chou rouge émincé vinaigrette
Salade de blé arlequin
Feuilleté au fromage

Gratin de colin d'alaska aux
poireaux
Escalope de porc a la dijonnaise

Epinards sauce bechamel
Lentilles cuisinées

Tomme grise
Yaourt nature sucre
Petit suisse aux fruits
Ptits roules fol epi

Abricots au sirop
Tle flottante au caramel et créme
anglaise
Pomme bicolore

DINER

09/10

[ -

Fajitas végétarienne

Riz aux poivrons et haricots
rouges

10/10

Tomates persillées
Macédoine mayonnaise
Salade du chef (fromage type
emmental, jambon blanc, salade
iceberg,tomate)

Potage de légumes

Pétes spaghettis & la bolognaise de
boeuf
Emincé de volaille au curry

Poélée de légumes
Spaghetti

Yaourt nature sucre
Saint nectaire
Yaourt aromatise
Fromage Carré frais

Mousse saveur créme briilée
Tarte flan pétissier
Raisin blanc

10/10

Jambon grillé

Haricots verts au haturel

11/10

Betteraves ciboulette
Concombre d la menthe
Quiche lorraine
Oeufs durs mayonnaise

Poisson pané, citron
Steak haché

Carottes etuvées
Purée de pommes de ferre

Samos
Biiche au lait de mélange (fromage)
Yaourt nature sucre
Yaourt aromatise

Dessert tous fruits
Tarte aux pommes
Pomme golden

11/10



