L'Oral du Brevet:
C’est qu0| une

problématique ?

Le secret pour reussir
volre soutenance.




P

Solo:15 min

. (5m exposé +
10m entretien)

Duo : 25 min
(10m exposé +
15m entretien)

Vous avez choisi votre parcours. Vous avez choisi votre théme. Vous étes préts
pour I’expédition face au jury. Mais il vous manque une chose essentielle...
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La Boussole de votre oral : La Problématique.

C’est la question centrale qui guide TOUT votre exposé.

C’est votre fil rouge. Elle donne un cap a votre réflexion et
empéche votre présentation de partir dans tous les sens.
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Le Theme

s 3

Caractéristiques : Vaste, descriptif.

Le Piege : Faire un exposé "Wikipédia"
ou I'on se contente de reciter une liste
de faits ennuyeux.

Exemple : Lecologie.

La Problematique

©)

Caracteristiques : Précise, engageante,
en relief.

L'Objectif : Défendre une idée forte,
démontrer une réflexion et une
implication personnelle.

Exemple : Comment notre college
peut-il concretement réduire ses
déchets au quotidien ?
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Le Parcours
(ex: Citoyen)

Le Theme global

(ex: Les réseaux sociaux)

Ce qui m’intéresse

me révolte
(ex: Le cyber-harceélement)

MA QUESTION

(La probl@matique)

Comment passer d'un parcours imposeé a votre propre question ?
Regardons 3 exemples concrets...
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Exemple 1: Parcours Citoyen

lethémeplat  Le cyber-harcelement.

(Le risque : faire un expose catalogue que le jury a deja entendu 100 fois).

Comment les réseaux sociaux

amplifient-ils le harcelement scolaire, et
quels sont nos moyens d'agir en tant que
COIIégienS ? rFi='1r::rur~t:|u«::ni<,;~'.':|n'u::mr.:hie.-:EII4Ee|::w::use 1

un probleme clair et implique
votre role de citoyen.
\
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Exemple 2 : Parcours Santé

leThémeplat | 'importance de l'alimentation. ‘

(Le risque : repeter des conseils de sante que tout le monde sait deja).

En quoi une mauvaise

alimentation impacte-t-elle directement
nos performances physiques et notre
Concentrqtion Gu COIIége ? rri'-'irarur::ql.m::rit,;t::ln"m:mr::hf.'.-:EII+t?:rE-‘:Ii~=Eb |

un sujet genéral directement a
votre réalité quotidienne d'éleve.
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Exemple 3 : Parcours EAC (Education
Artistique et Culturelle)

Le Théme plat La vie de Simone Vell.

(Le risque : faire une simple biographie chronologique).

La Comment les combats de Simone
Pmbfigl‘g;iq“e Veil ont-ils durablement transformeé
la place des femmes dans notre
SOCiété moderne ? [nter:PDurquui ca marche : Elle dépasse la 1

simple récitation historique pour analyser
un impact réel sur la societé actuelle.
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L’'Enjeu : Pourquoi le jury adore une bonne problématique ?

8 points
(Maitrise de "\

'expression
orale)

- 40%

Les 12 points de la
maitrise du sujet.

Une bonne problématique
sécurise ces 12 points. Elle prouve
au jury que vous ne faites pas que
réciter vos cours : vous avez
réfléchi, vous avez enquété, et
vous démontrez quelque chose
de personnel.
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Le Test du Fil Rouge (La Checklist Finale)

Avant le jour J (Jeudi 11 Juin 2026) ou votre oral blanc, posez-vous une seule question :

Est ce que les phrases de mon
oral m’aident a répondre a ma
problématique ?

Si la réponse est oui, vous étes préts. Bonne préparation a toutes et a tous !
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